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Editorial

Ao final do ano & sempre bom fazermos uma retrospectiva do ano que
passou, pois isto nos aju(]a a ver as conquistas alcangadas
Para OrquidaRio o inicio de 2006 foi marcado por problemas sérios
relativos a sucessio da diretoria. Felizmente uma proposta
conciliadora surgiu e foi eleita a atual diretoria. Um granc]e desafio paraa

nova diretoria foi tragar um plano de rewta]Jzage’io paraa sociedade. O

empenho incansével da diretoria e colaboradores em busca de solugges para

os prol)lemas foi sem divida a razio para estarmos encerrando 2006 nova-

mente no rumo de novas conquistas.

A Revista Orquiclério também sofreu os reflexos da situagdo que se
abateu sobre a sociedade. Conforme ficou estabelecido no plano de
gestdo anual da quujdaRio, editamos com este exemplar que segue, duas
revistas este ano, além da revista niimeros 3 e 4 de 2005. Procuramos
primar pela qua]u]ade de contetido dos textos e g‘ré;Eica, segunclo nossa
meta de obter uma identidade distinta entre as outras revistas
congéneres editadas no Brasil. Bm 2007 voltaremos a editar os quatro
fasciculos da nossa revista.

Um feliz 2007 para todos, com muitas orquideas.

(Carlos Eduardo Martins de Carvalho.
Editor.
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Conhecendo a Flora Orchidaceae da Reserva Ecologica de Guapiaci

Maria do Rosirio de Almeida Braga
orquidario@orquidario.org

Surveying the Orchid Flora of Guapiacu Ecological Reserve

Abstract: REGUA, or the Guapiagu Ecological Reserve, is a private protected area
with the status of an “ecological reserve” that has as its mission the conservation of
the biodiversity of the Atlantic rainforest in the catchment valley of the upper Gua-
piagu River. OrquidaRio has recently received the approval of a project: “Survey and
Distribution of the Orchids of REGUA” submitted to the Conservation Committee
of the San Diego County Orchid Society. Our project will contribute to the know-
ledge of the local orchid flora, will interact with REGUA’s environmental education
program and make the orchids an extra attraction for the local eco-tourism program,
thereby broadening the base of support for the overall long term success of this im-
portant area of Atlantic Rainforest.

Resumo: A Reserva Ecologica de Guapiagli (REGUA) é uma area protegida par-
ticular com “status” de reserva ecoldgica, que tem como missdo a conservagio da
biodiversidade da Mata Atlantica do vale do alto Rio Guapiagt, munic. de Cachoei-
ras de Macacu, RJ. A OrquidaRio obteve, recentemente, a aprovagdo do Comité de
Conservagdo da San Diego County Orchid Society para o projeto “Levantamento
e Distribui¢do das Orquideas da REGUA”, que ira contribuir para o conhecimento
das orquideas locais, interagir com o programa de educagdo ambiental e fazer com
que as orquideas se tornem uma atra¢do extra para o programa local de ecoturismo,
aumentando a base de suporte para o sucesso do projeto de conservagdo desta impor-
tante area de Mata Atlantica.

Em margo de 2005, a palestra inaugural da II* Conferéncia Internacional de
Conservagio de Orquideas, em Sarasota, Flérida, E.U.A., comegou com a pergunta
do Dr. Stuart Pimm: “Vocés sabem onde estdo suas orquideas para poder conserva-
las?” Em seguida o palestrante, ecélogo britdnico com varios artigos e livros publi-
cados, falou que para os passaros (grupo de sua especialidade), nas Américas, a area
considerada mais importante para ser conservada sio as florestas tropicais de baixa
altitude (até 200m) e, mais especificamente, os remanescentes de Mata Atlantica da
regido sudeste do Brasil. Isto porque ¢ aqui, nesta 4rea de grande biodiversidade e
também de grande pressdo humana, que ocorre uma grande diversidade de passaros,
dos quais muitos estdo ameagados de extingdo. E aqui que ocorre o maior nimero de
espécies em perigo imediato de extingdo (Pimm & Jenkins, 2005; Jenkins & Pimm,
2006). Mas e quanto as orquideas, sabemos a resposta?
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Conservac¢io na REGUA

Pouco tempo depois de ter assistido a esta palestra, e devido ao meu inte-
resse pela conservagido da Mata Atlantica, fiquei sabendo da existéncia da Reserva
Ecologica de Guapiagu (REGUA) e do projeto de conservagio que esta se desenvol-
vendo na area. A REGUA foi criada em 1996 e seu tamanho atual € de 6.553 ha,
com altitude variando de 30 a 2.000 m (Fig.1). Uma boa parte da area da reserva,
especialmente acima de 700 m, é coberta por floresta primaria (Fig. 2) e abriga gran-
de biodiversidade de plantas e animais (Feltwell, 2005). A ONG responsavel pela
REGUA, e que tem 0 mesmo nome, tem todas as suas terras registradas como reser-
va florestal e mais de 80% das terras fazem parte do recém criado Parque Estadual
dos Trés Picos (IEF 2002), sendo parte do Corredor Central da “Serra do Mar”, do
Bioma Mata Atlantica. A ONG esta atualmente em processo de tornar-se definiti-
vamente uma RPPN (Reserva Particular do Patrim6nio Natural), para as areas da
reserva que estejam fora do parque. Este “status” garantird a permanente protegio da
floresta através de um decreto governamental onde os titulos de propriedade ficardo
registrados e definitivamente reconhecidos como reserva de floresta. Uma vez que
isto aconteca, ndo havera chance da propriedade voltar a ser usada como fazenda. A
area da REGUA dispde de sete guarda-parques que sdo bastante atuantes em reduzir
a caga, a extragdo vegetal e as ameagcas de fogo €, em quatro anos de trabalho, a pres-
sdo de caca na reserva diminuiu em 97%.

Fig. 1 Vista geral da area montanhosa da REGUA, continua ao Parque Estadual dos Trés Picos.
Foto: Nicholas Locke.
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A REGUA trabalha intensivamente com educag¢do ambiental, principalmen-
te com as escolas locais do municipio de Cachoeiras de Macacu (Fig.3). Além disto,
promovem o ecoturismo, recebendo constantemente visitantes estrangeiros pagan-
tes que, até agora, vém principalmente motivados pela alta diversidade de passaros
(mais de 420 espécies ja foram listadas) (Fig.4). A ONG —REGUA ¢ atualmente
financiada por um consércio inglés sem fins lucrativos chamado BART ou “Brazi-
lian Atlantic Rainforest Trust”, que ajuda a manter os custos basicos da REGUA. A
ONG também escreve e submete projetos para levantar verbas e tem recebido o su-
porte de varias institui¢gdes importantes, como da Conservation International-Brasil,
Fundag¢do Mico Ledo Dourado e a Fundagado Rufford-UK para projetos de educagéo
ambiental, do World Land Trust —UK para projetos de aquisi¢io de terras vizinhas
e reflorestamento e também da CRAX-Brasil para a reintrodugio de diferentes ani-
mais. Além disto, recebem contribui¢des de individuos, sempre focados na missao
da REGUA, que ¢ a conservag¢do da biodiversidade da Mata Atlantica do vale do alto
Rio Guapiagu.

Fig. 2 Vista de area de mata primdria, com arvores de grande porte e muitas delas cobertas de epifitas.
Foto: Tim Moulton.

O papel da OrquidaRio
Mas por que a OrquidaRio, uma associagdo orquidofila, se envolveria com esta re-

serva? Como isto acontecera e quais sdo nossos objetivos ao pensar em um projeto
sobre o “Levantamento e Distribuicdo das Orquideas da REGUA™?
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Norteados por um dos objetivos da OrquidaRio, definido no estatuto, que
¢ o de “lutar pela preservagdo e perenizagio das espécies em seu meio ambiente” a
atual diretoria considerou importante participarmos em um projeto de conservagao.
Em maio de 2006 um pequeno grupo de socios fez a primeira visita de reconheci-
mento, quando caminhamos por trilhas faceis, atingindo uma altitude de 550 m e
avaliamos que seria interessante escrever o projeto (Santiago, 2006). O fato de que
existe uma fiscalizagdo atuante foi ponto fundamental para que nossa avaliagéo fosse
positiva. Decidimos entdo que, durante um ano, faremos visitas mensais 8 REGUA,
com duragdo de dois dias e percorrendo todas as trilhas da reserva, localizando (com
especial atengdo ao gradiente de altitude), mapeando e identificando as orquideas
sempre que possivel, com informagéo sobre floragio e reprodugéo, arvore hospe-
deira, posicionamento na planta hospedeira e freqiiéncia de ocorréncia. As plantas
serdo fotografadas e, quando necessério, uma pequena parte da planta serd coletada
para identificagdo por um boténico especialista. Nossos objetivos, além de conhecer
e mapear as orquideas que ocorrem na REGUA, ¢ de fornecer informagdes para que
as orquideas possam ser usadas como material adicional para o programa local de
educacio ambiental; divulgar a flora de orquideas da drea para que sejam incluidas e
apreciadas como parte das atragdes ecoturisticas da REGUA e despertar o interesse
por conservagio nos socios da OrquidaRio.

]

Fig. 3. Criangas de Guapiagu observando os péssaros da
REGUA. Foto: Nicholas Locke.

Fig. 4. Laniisoma elegans (chibante) uma
das 420 espécies de passaros registrados para
a REGUA. Foto: Nicholas Locke.

Que orquideas esperamos encontrar?
Como na maior parte da Mata Atlantica, nas dreas mais baixas da REGUA,

até altitudes de 500-600 m, ja ocorreram grandes alteragdes na vegetagdo, devido
a ocupagio humana e a exploragdo de animais e vegetais. Nesta parte da reserva,
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as orquideas mais vistosas que observamos durante as nossas visitas preliminares
foram Cattleya harrisoniana e Miltonia spectabilis (Fig.5), além de Catasefum sp,
Gongora sp, Oncidium spp, Dichaea spp (Fig. 8), Epidendrum spp, Gomesa recurva
e Xilobium variegatum. Mesmo nesta floresta em regeneracgdo, ainda deveremos
encontrar muito mais, na medida em que fizermos um levantamento minucioso do
que cresce ao longo das diversas trilhas, que passam por dreas mais ou menos impac-
tadas. Muitas orquideas podem ser vistas crescendo no alto das arvores e deveremos
subir e amostrar algumas delas. Os locais proximos a corregos e rios sdo também
bem promissores. Especialistas como David Miller e Helmut Seehawer, estudiosos
das orquideas da Serra dos Orgios, j4 visitaram alguns pontos nesta area da reserva e
contaremos com seus trabalhos para identificarmos vérias das orquideas que encon-
trarmos (Miller et al., 2006).

S it
Fig. 5. Miltonia spectabilis, a uma altitude de 250m, Fig. 6. Na altitude de 1000m a floresta ¢ baixa e mui-
crescendo a 4m do solo. tas das espécies ocorrem ao nivel dos nossos olhos.

Ao ultrapassarmos a cota 600, onde ainda ocorrem varias manchas de floresta
nativa, a presenca e diversidade de orquideas devera ser bem maior. Miller et al. (2006)
estudando a Serra dos Orgdos como um todo, encontraram 594 espécies de orquideas
(quase 75% do total de espécies encontradas) crescendo entre 800 — 2000 m.

Fig. 7. Maxillaria acicularis, em floresta-and, a 1100m Fig. 8. Dichaea pendula ¢ uma orquidea comum
de altitude, em muitas das trilhas que andamos até agora.
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Em outubro tltimo tive a oportunidade de subir pela “trilha vermelha”, che-
gando até a altitude de 1100 m. Ao longo do caminho encontramos vérias arvores
com Octomeria spp, Bulbophyllum sp, Pleurothallis spp entre outras e varias plantas
de uma Laelia que parecem ser L. crispa, derrubadas pelos ventos fortes do inicio
da primavera. A partir de 900 m de altitude a mata diminui de porte e comega o que
se conhece como “floresta and”, com muito mais luminosidade. Ao alcangarmos a
altitude de 980 m, orquideas epifitas ocorrem ao nivel dos nossos olhos ou podem
estar crescendo no chio, em tapete de musgos, bromélias e muita matéria orgénica.
Encontrei-me cercada por inimeras plantas de Maxillaria spp (Fig. 7), Prostecha-
ea vespa, Octomeria spp, Pleurothallis spp, Zygopetalum sp, Gomesa gladiziodii e
Sophronitis coccinea. Tenho certeza que, em outra época do ano € com um grupo
maior de observadores atentos, varias outras orquideas serdo identificadas.

Sera que estamos sonhando alto ao acreditarmos que uma sociedade de or-
quidofilos pode propor—se a levantar, mapear e contribuir para a conservagdo das
orquideas deste rico remanescente de Mata Atlantica? Afinal, orquidéfilos, em ge-
ral, sdo mais conhecidos por coletarem as orquideas que encontram e ndo por se
preocuparem em preserva-las em seu ambiente natural. A verdade € que estd na hora
de mudarmos esta crenga. Conservar in situ a diversidade de orquideas pode ser uma
tarefa de todos nos, que sabemos tanto apreciar a beleza da nossa flora. Acreditamos
que, ao final do nosso trabalho, poderemos dar a nossa contribui¢do para responder
a questdo: “Vocés sabem onde estdo suas orquideas para poder conserva-las?”
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O Género Trigonidium e a primeira orquidea brasileira
Glauco Batalha
glaucobatalha@yahoo.com.br

The genus Trigonidium and the first Brazilian orchid.

Abstract: Trigonidium acuminatum, besides its botanical interest, has its historical
importance: in 1642 it was the first Brazilian orchid species to be illustrated in a pu-
blication. This article is about the history, morphology, distribution and pollination
of the species and alliances in the genus.

Resumo: Trigonidium acuminatum, além do interesse botanico, tem sua importancia
histérica: em 1642, foi a primeira espécie de orquidea brasileira ilustrada em uma
publicagdo. Este artigo trata da histéria, morfologia, distribui¢do e polinizagdo da
espécie e das aliangas do género.

Estudos em Paleobotinica registram o surgimento das paleoorquideas no
periodo Tercidrio (67 a 1,7 milhdes de anos), estimando-se a datagdo daqueles fos-
seis, muito raros por sinal, em aproximadamente 40 milhdes de anos. Claro que ndo
pretendemos falar da primeira orquidea brasileira, retroagindo a tanto.

Os povos pré-colombianos, com certeza, conheciam as orquideas, tanto que
€ notdrio o conhecimento que o povo Asteca tinha da baunilha (possivelmente Va-
nilla odorata), a qual ja era usada por eles para compor o sabor do chocolate. Mas,
esse, ainda, ¢ um periodo praticamente mitico, onde a histéria se mescla com as
lendas daqueles povos entdo recém-descobertos.

Por certo que quando Cabral por aqui aportou e mandou rezar a Primeira
Missa, as orquideas deviam compor o idilico cendrio da restinga de Porto Seguro.
Mas, nossos descobridores nada relataram a esse respeito.

Barbosa Rodrigues, que além de botdnico tinha sélidos conhecimentos de
Etnologia, relata que no seu tempo os indios do Amazonas chamavam as orquideas
de Tupaypy yaracatu — Flor dos Deuses.

Fig. 1. Trigonidium acuminatum, planta e flor. Fig. 2. Detalhe da flor do Trigonidium acuminatum.
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Para nossa cultura, entretanto, simples constatagdes ou vagos relatos tém
pouca ou nenhuma validade. A historia das orquideas tem, necessariamente, que es-
tar baseada em descri¢des cientificas, em ilustragdes, diagnoses, depdsitos em her-
barios e tudo mais.

E nesse contexto, ¢ Guido Pabst (1) que nos revela que a primeira orquidea
brasileira a ser ilustrada numa publicagio (2) foi um Trigonidium acuminatum, em
1642. E tal planta, herborizada ¢ claro, esta depositada no herbério de Marggraf, em
Copenhague, na insuspeita Dinamarca, tendo sido coletada por volta de 1634.

Esta orquidea foi posteriormente reencontrada e validamente publicada por Lindley.

Frederico Hoehne (3) da a diagnose e ilustra a T. acuminatum (Lindley)
Bateman, assim como menciona a sua distribuicio geografica no Brasil e nas regi-
des cisandinas mais limitrofes e, em particular, registrando o T. acuminatum como
ocorrente no Estado do Rio de Janeiro. Observa, ainda, que a espécie foi dada como
monofila, todavia, como mostrou na prancha que reproduz o material que cita, pre-
dominam pseudobulbos difilos. Atualmente, com o avango das pesquisas de campo,
existem registros desta planta para o SE, GO, AM, PA e RR, constatando-se ampla
distribui¢do geografica da espécie.

A sintese da diagnose diz que se trata de planta epifeta com folhas lanceola-
das e finas de 20 cm., que saem do 4pice de seu pseudobulbo ovoéide e sulcado. A flor
solitaria sai da base do pseudobulbo (de acordo com R. Schlechter, pertence a série
Pleuranthae; Sub-série Sympodiales). Seu habitat preferido € o topo das arvores,
onde recebe bastante insolagdo (heliofita).

Fig. 3. T. obtusum, planta e flor. Fig. 4. Detalhe da flor do 7! obtusum.

O padre Raposo (4), por sua vez, explica-nos que Trigonidium é uma alusdo
a forma triangular de alguns segmentos florais, pois as sépalas do género parecem
que formam uma taga com trés angulos. E acuminatum significa terminado em ponta
na extremidade, que € a alusdo as sépalas claramente acuminadas.

Rodrigo B. Singer (5), do Depto. de Botanica da Unicamp, realizou um in-
teressantissimo estudo sobre o processo de polinizagdo em Trigonidium obtusum, o
qual ¢ valido para todo o género e, inclusive, para algumas Maxillaria.
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Em réapida sintese, Rodrigo Singer constatou que as flores sdo polinizadas
por excitagdo dos zangdes da Plebeia droryana (Meliponinae). Ao tentar copular
com as sépalas ou pétalas, estas abelhas deslizam na superficie cerosa do perianto e
terminam por escorregar pelo tubo da flor. Essas abelhas quando tentam escapar da
flor passam pelo espacgo entre a coluna ¢ as bordas, oportunidade na qual o polinério
acaba aderindo em alguma parte de seus corpos. Ao sair da flor as abelhas podem
polinizar outras flores ao repetir as etapas acima mencionadas, deixando a polinea na
superficie estigmatica concava da coluna e, assim, efetuar a polinizagio.

O pesquisador anotou que a polinea recém removida é muito larga para ser
incorporada ao estigma da propria flor, mas ela comeca a se desidratar dentro de 40
minutos e, assim, torna-se pequena o bastante para caber na cavidade estigmatica de
uma outra flor. Este mecanismo impede a auto-polinizagdo e promove a polinizagdo
cruzada.

Ja os pesquisadores J.T. Atwood, G. Carnevali e C.H. Dodson (6) numa
tentativa sistematizar a Subtribo Maxillarinae, apresentam as seguintes aliancas de
espécies do género Trigonidium:

Alianga do Trigonidium acuminatum

T. acuminatum Batem. ex Lindl. T. callistele Rchb.f.
T. amparoanum Schltr, T. christensonii D.E.Benn.
T. aurorae D.E.Benn. & Christenson T. cucullatum Rchb.f.

T. brachyglossum (Rich. & Gal.) Schltr.
Alianga do Trigonidium latifolium

T. latifoliwm Lindl. T. riopalenquense Dodson

T. loretoensis Schitr. T. seemannii Rchb.f.

T. macranthum Barb. Rodr. T. spathulatum Lindl. & Rchb.f.
T. monophyllum Griesb. T. subrepens Rolfe

T. obtusum Lindl. T. tenue Lodd.

I. peruvianum Schitr. T. turbinatum Rchb.f.

T. ringens Lindl.

Alianga do Trigonidium egertonianum

T. egertonianum Batem. ex Lindl. T. insigne Rchb.f. ex Benth. Hook.
T. equitans Garay

T. grande Garay

Alianca do Trigonidium lankesteri
T. lankesteri Ames

A foto do Trigonidium acuminatum demonstra que a espécie tem, sobretudo, in-
teresse botdnico. Acrescentemos o fato de que a espécie €, coincidéncia ou nio, bastante
estudada. Creio, agora, que passa a ter uma importante referéncia historica: a primeira
orquidea brasileira a ser ilustrada numa publicagio cientifica, datada de 1642.

(1) Pabst, G. 1977. Orchidaceae Brasilienses. : 418.

(2) Marggraf, C. 1642. Historia Naturalis Brasiliae. :107.

(3) Hoehne, F. 1953. Flora Brasilica. : 354.

(4) Raposo, J.G. 2005. Dicionario Etimolégico das Orquideas do Brasil. : 242.

(5) Singer, R.B. 2002. The Pollination Mechanism in Trigonidium obtusum Llindl. (Or-
chidaceae: Maxillariinae): Sexual Mimicry and Trap-flowers. Annals of Botany, 89:
157-163.

(6) Atwood, J.T.; G. Carnevali & C.H. Dodson. 2006. Subtribe Maxillariinae: proposed
species alliances. http://www.flmnh.ufl.edu/herbarium/max/database/database.htm
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Cultivo de Vandas e seus hibridos
José Alberto Senna
senna@uninet.com.br

Cultivating Vandas and its hybrids.

Abstract: When the author started his collection of Vandas he searched for informa-
tion about how Vanda species grow in nature and he soon understood that tempera-
ture, relative humidity, light, fertilization and careful observation were essential for
a good cultivation. In this article he describes the growing conditions of his orchid
collection, at sea level, in Angra dos Reis, RJ.

Resumo: Ao iniciar sua cole¢do de Vandas o autor procurou informagdes sobre como
as espécies de Vanda crescem na natureza e logo entendeu que temperatura, umidade
relativa, luz, adubag@o e uma atenta observacdo de suas plantas sdo fatores essenciais
para um bom cultivo. O artigo descreve as condigdes de cultivo onde a colegdo ¢
mantida, em Angra dos Reis, RJ, ao nivel do mar.

Foi na exposigo preparatdria para a Conferéncia Mundial de Orquideas no
MAM do Rio de Janeiro que eu comprei a minha primeira Vanda. Ja tinha comeg¢ado
a me interessar pelo cultivo de orquideas ha alguns meses e estava na fase de com-
prar todas as orquideas que aparecessem na minha frente sem me preocupar com
suas condigdes de cultivo. Alias foi nessa mesma exposi¢do que dei os dois passos
importantes para minha colegéio de orquideas. Associei-me a OrquidaRio e comprei
no estande da Aranda uma pequena Fanda azul florida. Na etiqueta estava escrito
“Vanda Manuvadee”. Passei a freqiientar as reunides da OrquidaRio e comecei a
aprender, através de palestras e papos com 0s outros socios, a importancia do conhe-
cimento do habitat das plantas e das condi¢gdes ambientais no meu local de cultivo.
Como ainda cultivava as plantas na sala do meu apartamento, decidi entdo leva-las
para Angra dos Reis onde eu tenho uma casa.
Nio era mais possivel cuidar das minhas plantas todos os dias mas logo percebi que,
com a mudanga de local, elas estavam ficando mais saudéveis e bonitas. Logo depois,
minha V. Manuvadee floriu. Estava feita a escolha: minha colegéo de orquideas seria
baseada em Vandas. Eu também me associei a AOS (American Orchids Society) e
a OSSEA (Orchids Society South Asia). Parti entdo a buscar artigos publicados e a
comprar livros sobre Vandas. Na internet, consegui informagdes gerais sobre Van-
das e seus hibridos. Aprendi que Temperatura, Umidade Relativa, Luz, Adubagdo e
Observagdo sdo os fatores mais importantes para um bom cultivo de Vandas e seus
hibridos. Comecei a comparar as condi¢gdes de habitat tais como umidade relativa,
chuvas, temperaturas maximas e minimas e luz entre a cidade de Chiang Mai, na
Tailandia e que é considerada atualmente como cidade modelo no cultivo de Vandas
e a cidade do Rio de Janeiro e o meu local de cultivo, no Frade, municipio de Angra
dos Reis, RIJ.
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Nota: como a Tailandia esta situada no hemisfério Norte e, logo com estacoes de-
fasadas em seis meses do Rio, que estd no hemisfério Sul, no lugar de meses usei
a estacdo do ano para melhor comparagdo. O volume de chuvas, as temperaturas
méximas e minimas e as umidades relativas sdo bem semelhantes nas duas cidades.
No caso das chuvas, o inverno ¢ mais seco na Taildndia. Portanto as condigdes onde
eu cultivo minhas Vandas sdo muito boas.

Luz — um fator importante no cultivo das Vandas. Elas precisam de muita luz para
seu crescimento e floragdo. Dois fatores a considerar na luz a ser fornecida a planta:
a intensidade e a quantidade. Intensidade € a radiagdo solar normalmente medida
em lux ou fc (foot candle). Quantidade € o tempo total de iluminagdo recebida pela
planta. Pode ser por hora, por dia etc. A Intensidade de luz ideal a ser fornecida as
Vandas, para o seu crescimento e floracéo, ¢ de 2500 fc a 5000 fc durante um pe-
riodo de 8 a 12 horas por dia. Na zona tropical, o sol ao meio dia fornece uma luz
com aproximadamente 10.000fc/ 11.000 fc de intensidade. Para fornecer as minhas
plantas uma boa iluminac@o, meu orquidério esta coberto com telhas de Policarbona-
to (90% transparéncia) e no setor das Vandas uso sombrite 50 % por cima das telhas
(total de 60 % aproximado de sombra e 40% de luz). Célculo: iluminacdo maxima
10.000 fc x 40% (luz que passa) = 4.000 fc. Possui também uma parede sul que
pintei de branco para refletir a luz, aumentando assim a quantidade de luz recebida
pelas plantas. Como aqui no hemisfério sul o sol se desloca para o norte de dezembro
até junho, retiro o sombrite em abril /maio e volto a colocar em setembro/outubro.
Assim, tento aproveitar ao maximo a luz fornecida. (Meu orquidario esta orientado
no sentido norte sul) E importante que as plantas recebam a mesma quantidade de
luz em ambos os lados. Nota: Vandas com raizes fracas ndo devem ser colocadas sob
muita luz. Coloque a planta num local de luz média e imido até o.fortalecimento de
suas raizes.

Temperatura — As faixas ideais para o cultivo das Vandas sdo:

Maxima: 35°C / 27°C. Minima: 21°C / 16°C.

As Vandas ndo devem ficar expostas a temperaturas inferiores a 10°C por muitas
horas. Caso isto aconteca, entrard num estado de “hibernacfo”, cessando seu desen-
volvimento. Sera necessario um longo periodo numa temperatura mais alta para que
a planta volte ao seu estado normal. Essas faixas de temperaturas ndo sdo problema
aqui no Brasil a nfio ser nos estados do sul e regides de maior altitude, onde a tem-
peratura no inverno, a noite, a temperatura pode ser mais baixa que 10°. A diferenca
entre a temperatura do dia para noite também tem influéncia, principalmente na flo-
ragdo, em algumas espécies de Vandas.

Meu orquidario tem dois circuladores de ar ligados 24 horas por dia 360 dias por
anos. Além dos circuladores, existe ainda uma saida pelo teto para o ar quente.
Possui também dois termdmetros de maxima e minima para o monitoramento da
temperatura, principalmente no vero e inverno.
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Umidade - Vandas necessitam de umidade relativa alta em volta de suas raizes.
Como nio possuem pseudobulbos, ndo sdo capazes de armazenar, por um periodo
longo, a quantidade de 4gua suficiente para seu desenvolvimento. Para ajudar a man-
ter a umidade, o chdo é de um material capaz de reter agua (brita, areia etc.). Utilizo
também aspersores aéreos e bicos nebulizadores no nivel do chdo. Um termémetro
de bulbo seco/ bulbo timido ajuda a monitorar a umidade ambiente.

Ventilacio - as plantas devem receber uma ventilagdo branda, mas constante, de forma
que o ar se movimente entre todas elas, evitando a formagao de micro climas. O orquida-
rio é lateralmente todo aberto, com excegdo de uma parede, pintada de branco, no lado sul.
Possui dois circuladores de ar, por cima das plantas, que funcionam ininterruptamente.

| | ; N
3 f J i 4 i i

Figura 1. Na foto acima, podemos ver um dos circuladores de ar, os aspersores, 0s bicos, o cho de brita e a parede branca a direita.

Regas - as plantas sdo regadas todos os dias, com excegdo dos dias frios e sombrios.
Nos dias mais quentes, sdo regadas pelo menos duas vezes ao dia.

Evitar regar ap6s as 15h para que as raizes possam secar antes do anoitecer.

As regas devem ser feitas em duas etapas: A primeira bem leve. A segunda, ap6s no
minimo 10 minutos, até que as raizes fiquem totalmente verdes.

Nunca deixe trechos das raizes brancos.
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Evite o maximo possivel molhar as folhas, concentre-se nas raizes. As raizes devem
secar entre as regas. Como as raizes que ficam no interior do vaso (cachepot, etc.)
permanecem umidas por mais tempo do que as que ficam do lado de fora, as vezes,
sdo regadas novamente antes de secarem totalmente. Com o tempo estas raizes apo-
drecem, propiciando o aparecimento de doengas e pragas.

Fig. 2. Raizes antes da rega. Fig. 3. Rega incompleta. Fig. 4. Raizes apods a rega.

Adubagio — As vandas devem ser adubadas com aproximadamente 400 ppm de N,
por semana, de setembro até abril, e 200 ppm de N, por semana nos outros meses.
Exemplo: 1 grama / litro (uma colher de café) de NPK 20-20-20 / litro, corresponde
a aproximadamente 200 ppm de Nitrogénio. Utilizo Peters ™* 20-20-20 ¢ 15-5-15 +
Ca e Mg. As plantas sdo adubadas duas vezes por semana em dias de sol. A perio-
dicidade de adubacdo depende da disponibilidade de tempo do cultivador. Primeiro,
uma rega rapida com agua e 10 min ap6s com solugdo do adubo até as raizes ficarem
verdes. Como a dureza da dgua que utilizo é proxima de zero, uso uma vez ao meés
Peters MR 15-5-15 + Ca e Mg. Uma vez por més uso aminoacido e vitaminas (Su-
perthrive MR) junto com o adubo. Na auséncia deste ultimo, uso Aminon *. Caso
ndo consiga o 15-5-15 + Ca e Mg, uso Nitrato de Célcio e Sulfato de Magnésio (em
solugdes separadas) na proporcdo de 1 grama para cada 3 litros de agua.

Suporte — no inicio, cultivava em cachepots de madeira. Algum tempo depois,
comecei a ter problemas com pragas, fungos no interior dos cachepots, além do
apodrecimento dos proprios cachepots. Apoés ler um artigo do Dr. David L. Groove
(2001) decidi cultivar minhas plantas somente suspensas em arame de ago (aprox. 2
mm de didmetro e 75 a 100 cm de comprimento). Hoje, a maioria das plantas esta
neste tipo de suporte.

Cultivo em Canteiros

Algumas Vandas e seus hibridos com Paphilionantes, Renantheras e Arachinis, po-
dem ser cultivadas em canteiros a céu aberto. Podem também ser utilizados vasos
com tutores para a planta se firmar com suas raizes aéreas. Estas plantas sdo seme-
lhantes a “trepadeiras”. O importante é proteger as plantas do sol pleno até que seu
sistema de raizes esteja suficientemente desenvolvido.
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Fig. 5. Costumo também coloca-las em Fig. 6. Raizes expostas.
arvores

Fig. 7. Asctm. ampullaceum Fig. 8. Asctm. ampullaceum * alba’

Fig. 9. Renanthera monachica Fig. 10. V. brunnea
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Fig. 15. Ascda. Doroth Benneth

Fig. 17. Rhv. Ribon Blue Fig. 18. V. Highland Treasure
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Fig. 19. V. Wirat Pink
Fig. 20. V. sanderiana

Outras Dicas:

- Procuro manter minhas plantas livres de raizes mortas que sé servem para prolifera-
¢do de doengas e pragas. A cada trés meses fago uma inspec¢fo e com um instrumento
de corte retiro essas raizes. Apos o corte, aplico canela em p6 no local. Desinfetar,
sempre o instrumento apds usa-lo em cada planta.
- Da mesma forma, retiro hastes florais, sempre aplicando canela em pé no local do
corte.
- Procuro manter as axilas das plantas limpas. Algumas vezes uma sujeira preta ou
limo comega a se formar nessa regido. Limpo com uma escova de dente macia.
- Como a umidade no ambiente ¢ alta e as regas constantes, é necessaria uma agio
preventiva de doengas e pragas, principalmente fungos. Converse com um agrénomo
para uma melhor orientagéo.
- Quando uma planta apresenta qualquer sinal de problema, transfiro-a para uma
area de quarentena e passo a observar mais e cuidar dessa planta de acordo com o
problema apresentado.
- Pela cor da folha pode se saber se a quantidade de luz estd adequada ou nfo. A cor
ideal é o verde macd. Se a cor tender para o amarelo significa luz em excesso. Se a
cor tender para o verde escuro, significa luz insuficiente.
- Pela nova folha no apice pode se ter uma boa nog¢éo se a planta esta se desenvolven-
do bem. Essa folha deve ter uma faixa verde palido bem no ponto onde ela comeca.
Uma boa adubacgdo mantém essa faixa com cerca de 1cm de largura. Se ndo existe
essa faixa ou for menor que esse valor aumentar a adubagfo. No caso de excesso de
adubagdo essa faixa tera ao redor de 2c¢m, nesse caso diminua a adubagio.
- Se parte da raiz ndo ficar verde com a rega (aspecto de corti¢a) regue abundante-
mente a raiz com agua a 35°C.

Apresento abaixo um quadro sobre problemas e suas possiveis causas. Este
quadro ¢ um resumo do meu conhecimento e traducéo de leituras sobre Vanda.
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Tabela 1: PROBLEMAS E SOLUCOES NO CULTIVO DE VANDACEAS

Problemas

Possiveis Causas

Solucdes

Raizes Param de
Crescer

Muito frio Evite temperaturas abaixo de
10°C
Muito seco Regue as raizes até ficarem

totalmente verdes. Regue
novamente quando ficarem
brancas.

Tripes ou Acaros

Procure sinais de infestacdo: anéis
no ponto de crescimento das raizes

Raizes crescem e
param,
e voltam a crescer

Excesso de fertilizante

Primeiro se certifique que as
raizes fiquem saturadas apds as
regas, depois diminua a frequéncia
de fertilizaco

Excesso de sais na dgua

Agua com alta concentragio de
sais dissolvidos. Se ndo houver
outra disponivel, regue com
abundéncia e evite molhar com
névoa, ou o sal ird se acumular na
ponta das raizes.

Acaros

Procure sinais de infestacdo

Nio aparecimento de
folhas novas

Muito pouca dgua

Regue as raizes até ficarem
totalmente verdes

Pouca adubagdo

Aumente a freqii€ncia, depois a
dosagem de fertilizante

Muito frio

Evite temperaturas abaixo de
10°C.

Doenga no dpice (coroa)

Podriddo da coroa causada pelos
fungos, Pyitium e Phytophtora
( fungos d’dgua).

Folhas amarelo-
pdlido

Pouca dgua

Aumente a freqiiéncia de regas

Pouco fertilizante

Aumente a concentracido de N2 no
fertilizante e aplique mais vezes

Deficiéncia de micronutrientes

Forneca micronutrientes

Muita luz

Aumente a sombra

Muito quente

Aumente a circulacdo de ar

Folhas verde escuro

Pouca luz

Aumente a luz

Muito N:

Diminua a dosagem ou freqiiéncia
de adubacido

Muito Fésforo

Diminua a dosagem de P do
fertilizante

Planta néo floresce

Pouca luz

Aumente a luz. (ambos os lados)

Excesso de N:

Diminua o N: e aumente P e K do
adubo

Temperatura muito constante

Vandas florescem melhor quando
existe uma grande diferenca de
temperatura entre o dia e a noite
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PROBLEMAS E SOLUCOES NO CULTIVO DE VANDACEAS (cont.)

Tripes ou Acaro na axila das Aplique pesticida apropriado
Haste floral aborta folhas
Stress hidrico Aumente as regas (drea de
quarentena)

Tripes ou Acaros na axila das Aplique pesticida apropriado
Flor cai folhas

Stress hidrico Aumente as regas (drea de
quarentena)
Flores ficam marrons | Danos causados por Tripes Aplique pesticida apropriado
nas bordas
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Potencial Genético para Combinacdes de Cor
Alvaro Pessba
pessoa@apdv.com.br

Genetical Potential for Color Combination.

Abstract: The author makes some considerations, many of them reached through
his own experience in hybridizing Cattleya and related genera, about some frequent
questions: 1. Which plants go together? 2. How well do they match? 3. Which color
of the mother plant will prevail?

Resumo: O autor faz algumas consideracdes, muitas delas fruto de sua prépria ex-
periéncia com hibridacio de Cartleya e géneros proximos, sobre algumas perguntas
freqiientes: 1.Quais as plantas que combinam? 2.Quanto combinam? 3.Qual a cor da
planta que vai prevalecer?

Pelo menos no grupo Cattleya, em tempos mais recentes, constata-se uma
progressiva queda de utilizagdo de espécies puras em hibridagdo. As revistas espe-
cializadas mostram sempre, e cada vez mais, cruzas de hibridos complexos. Todavia,
um mergulho no passado, muitas vezes, tem resultados inesperados. Cores geradas
pela utilizag#o direta de Soph. coccinea, por exemplo, mostraram variagdes iniguala-
veis e especiais de colorido. Na década de setenta, Noburu Suzuki, de Dracena, cru-
zou Lc. José Dias Castro com Soph. coccinea e assombrou o mundo com premiacdes
no exterior. E a Sle. Suzuki!

Soph. coccinea faz também SI. Orpetii, que ¢ uma lindissima criagdo, resultante da
cruza dele com L. pumila, embora feito em 1901, teve 3 HCCs/AOS na década de 80.

Figura 1. Sle Suzuki Figura 2. SI. Orpetii ‘Roy’

Na mesma linha, Sc. Calypso (Soph. coccinea x C. loddigesii) gera cores
de um magenta todo especial, porque tendente ao vermelho. Criado em 1890 por
Veitch, ganhou dois AM/AOS na década de oitenta do século passado, embora tenha
sido criado no século XIX.
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Mais recentemente, os hibridadores comegaram a buscar plantas verme-
lhas com hastes maiores, ¢ H.Wong registrou em 1972 SI. Jinn (L.milleri x Soph
coccinea) e foi adiante cruzando-a com Slc. Paprika. Dai ele obteve a intensidade
dos vermelhos de Slc. Wendy's. Apoiados na mesma idéia de Veitch, cruzamos Slc.
Wendy's com C. loddigesii, obtendo a mesma cor de Sc. Calypso, porém em flores
maiores e hastes muito melhoradas.

Figura 3. S/ Jinn ‘Brasilina’ Figura 4. (Slc. Wendy's Valentine x C. loddigesii * Alvaro”)

Figura 5. Slc. Anzac ‘Orchidhurst’ Figura 6. Sic. Wendy’s Valentine ‘June’

Quando Rolf Altemburg criou Le. Raimundo Mesquita (Le. Kunta Kinte x
Le. Orange Gem) estava procurando mesclar cores. Ao retrocruzar Le. Raimundo
Mesquita com Le. Kunta Kinte, para criar Le. Jorge Sampaio, conseguimos que o
efeito mesclado aumentasse. Obtivemos plantas muito mais escuras, excelentes for-
mas e variagdes, que foram da cor de Le. Kunta Kinte até o roxo batata muito escuro.
Quase que o mesmo efeito, pode ser obtido com Lc. Floralia’s Storm, que também
predomina com escuros.
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Figura 7. Le. Kunta Kinte ‘Otelo’ Figura 8. Le, Jorge Sampaio

Quais as plantas que combinam e quanto combinam? Mais. Quando com-
binam, qual a cor da planta que vai prevalecer? As regras gerais ensinam que cores
magentas predominam sobre o verde de C. forbesii por exemplo. Isso porém ndo
€ sempre! Em tentativa de obter aquinados, cruzamos C. Battalini (C. intermedia
aquinii x C. bicolor) com Blc. Rubens Verde ‘Chantilly Green’ (40% de Brassavola
digbyana e 25% de C. dowiana, presumidamente recessivas). Foi meu engano. A cor
verde apenas piorou. Ficou suja. O hibrido primdrio ndo conseguiu prevalecer. Um
“tiro n"4gua”! Quase ndo se vé haste floral!

Em principio, cores amarelas dominam completamente os vermelhos. Nio
se combinam, nem se misturam. A influéncia de Soph. coccinea, sobre amarelos, re-
sulta na obten¢do da pior caracteristica das sophros: a de reduzir a haste floral, além
de diminuir pela metade o tamanho do hibrido resultante. Do vermelho, nio resta
nada e a haste piora. Outras vezes o vermelho se concentra no labelo, como em Slc.
Orient Amber e seus descendentes.

Figura 9. Sic. Orient Amber ‘Florida’ Figura 10. (Blc. Haw Yuan Moon x Sic. Orient Amber)

Quando ainda era possivel (e razodvel) importar hibridos, o Grupo de Te-
resopolis trouxe duas matrizes de cor bronze, que nos deram grandes alegrias. Uma
foia L. Fire Island. Com ela Roland Brooks Cooke produziu Blc. Castle in Flames,
cruzando-a com Blc. Rising Sun. Também utilizamos Le. Fire Island, cruzando-a
com uma planta hibrida de sophro, cor de rosa, presenteada por Aniel Carnier. As co-
res foram do camurca ao gesso, do amarelo até o pitanga. Incriveis. E a Slc. Marcelo
Pessoa que registramos em 1995.
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Figura 11. Le. Waianea Sunset ‘Kadoka’ Figura 12. Slc. Marcelo Pessoa

A outra planta que o grupo de Teresopolis importou e mostrou grande po-
tencial para cruzas combinadas, foi a Lc. Red Rooster ‘Fire Cracker’ (Lc. Waianane
Sunset x L. Zip). L. Zip € Laelia tenebrosa com Laelia milleri.

Em outras cruzas, no entanto, ao contrario da cor das plantas se combina-
rem, a mie natureza gera hibridos que, desde pequenininhos sdo diferentes. Como
exemplo: alguns saem com a forma de Laelias rupicolas. Outros com caracteristicas
de Cattleyas bifoliadas. Nesse momento vocé sabe, que tera na mesma ninhada, pro-
dutos ou resultados diversos.

De certo modo, essa forma precoce demonstrada ¢ uma ajuda. Caso vocé
esteja procurando a predomindncia das qualidades da Laelia rupicula; separe as que
ndo tiverem esta forma e jogue fora. Deixe crescer as rupiculas. Salve umas 50 (cin-
quenta) das demais, para ver se eram boas. Geralmente sio! Ai vocé comeca tudo de
novo!

Neste artigo apresentamos um produto de nossa criago, na busca da tonali-
dade vinicolor. E a C. Angela (C. intermedia vinicolor aquinii ‘Sander’s’ x C. labiata
vinicolor ‘Ermel’ (Petersen’s). Originalmente cruzadas em 1908 por Cookson, na cor
de orquidea, refizemos o hibrido em cores de vinho.

Belas cruzas e boas sementeiras!

Figura 13. C. intermedia vinicolor aquinii Figura 14. C. Angela (C. labiata x C. intermedia)
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Orquideas invadem a Maré: as plantas florescem na seda
por mios de jovens da comunidade

Thelma Flores
thelma_03@hotmail.com

Orchids invade the Maré Community: plants flower on silk, through the hands
of local teenagers.

Abstract: In an atelier at the “Maré” slum, Rio de Janeiro, teenagers learn how to
paint on different materials and create prints with orchids as the subject.

Resumo: Em um atelié localizado na Comunidade da Maré, Rio de Janeiro, adoles-
centes aprendem a pintar em diferentes tecidos e criam estamparias com orquideas
como tema.

Sdo ao todo seis adolescentes contratados no atelié coordenado pela artista
plastica Ana Cristina Monteiro de Castro, localizado na comunidade da Maré, Rio
de Janeiro. O espaco faz parceria com o Instituto Vida Real, uma Organizag@o néo-
governamental que desenvolve um trabalho de criagéo e artes para estudantes de até
dezessete anos, que estdo, de certa forma, sob o risco de proximidade com o trafico.
Além de ensinar a estes adolescentes a arte de pintar em seda, Ana Cristina faz no
atelié uma oficina profissional, coordenando, produzindo e ensinando a0s novos ar-
tistas os segredos da pintura em seda e em outros tecidos. Os pedidos de estampas
sdo feitos por pessoas particulares ou por grandes grifes, e para atendé-los, ela toma
conta de cada processo sem deixar de chamar atencdo dos seus discipulos para cada
detalhe.

Figura 1. Além de técnica, a facilidade de se relacio- Figura 2. Ana Cristina ¢ Maria do Rosério admirando
nar com o grupo tornou Luis uma espécie de monitor. a arte de Douglas. Atras, uma estampa da Amazonia.

Ultimamente eles tém trabalhado duro para produzir pinturas com compo-
nentes da Amazonia, a pedido de uma marca carioca que j4 € cliente. Quando se trata
de orquideas, o trabalho fica mais elaborado e Ana Cristina, para isso, dispde de seu
mais experiente ajudante para fazer a pintura. Douglas Soares tem dezoito anos e
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saiu do projeto Vida Real diretamente para o ateli€é ha um ano. Sua facilidade na
reproducdo das orquideas em tecido o tornou o principal responsavel pela produ-
¢do das pegas que contém as plantas como motivo. E ele quem coordena a parte de
desenho e estamparia do atelié. Douglas reproduz na seda, a méo livre, em alguns
minutos, ilustragdes de orquideas para, em seguida, dar-lhes cor e quase vida.

Figura 3. Ana Cristina e Douglas trabal- Figura 4. Trabalho finalizado.

hando no novo lengo que tem a orquidea
como motivo.

Outro jovem que também se destaca por suas habilidades € Luis de Oliveira,
que diferentemente dos outros, foi trazido pela artista plastica de Vigério Geral. Gra-
fiteiro, ele estd ha dois meses no ateli€ e ja ajuda monitorando o trabalho do grupo.

O proximo passo para Ana Cristina é formalizar a parceria com 0 SEBRAE
e tornar o Instituto Vida Real uma oficina produtiva, assim como ¢ o atelié.

O trabalho destes jovens artistas da Maré, com orquideas como motivo, podera ser
conferido nos stands da OrquidaRio nas proximas exposigoes.

AWZ Orquideas

Producdo propria de espécies naturais

Aleksandro e Wiladyslaw Zaslawski

E-mail: awz@awzorchids.com.br
Website: www.awzorchids.com.br
Telefax: (27) 3227-1936

Rua José Luis Gabeira, 108
Barro Vermelho - Vitéria - ES
Cep: 29.057-570

L. praestans semi alba delicata 'AWZ'
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CUIDADOS COM AGROTOXICOS
ASPECTOS CLINICOS E TOXICOLOGICOS — PARTE I
Carlos Manuel de Carvalho, MD
cmanuelcarvalho@gmail.com

Care with agrotoxins: clinical and toxicological aspects

Abstract: In the first of a series of three articles about the subject, the author discusses
questions on the use of chemical products on plants and safety measures for humans
and the environment. Organophosphates and carbamates, which are used in the ma-
nufacture of different insecticides and acaricides, are found in composite agrotoxins;
they are inhibitors of the enzyme cholinesterase, and have serious neuroelectrophy-
siological effects. The article provides some advice on how to protect oneself while
using different pesticides, and discusses the risks to our health and the health of the
environment.

Resumo: No primeiro de uma série de trés artigos sobre o assunto, o autor discute
algumas questdes relativas a utilizagdo de produtos quimicos nas plantas e regras de
seguranga para prote¢do do homem e do meio ambiente. Organofosforados e carba-
matos empregados na fabricagdo de diferentes inseticidas e acaricidas, estdo na formu-
la de agrotoxicos compostos que sdo inibidores da enzima colinesterase, com sérios
efeitos neuroeletrofisiologicos. O artigo fornece algumas dicas sobre como proteger-
se durante o uso dos diferentes agrotoxicos, os riscos para a nossa saude e a satide do
ambiente.

Em uma das edigdes do nosso boletim mensal, foi publicado um pequeno
artigo sobre agrotoxicos. Tratando o assunto de maneira rapida e mais ou menos
superficial - j& que o espago do boletim a isso obriga - vamos tentar nesta edi¢do da
nossa revista, aprofundar um pouco mais a questdo apresentando a primeira parte de
um total de trés, a serem publicadas seguidamente, nas proximas revistas. No entanto,
me parece oportuno como inicio deste artigo, rever o que foi escrito no boletim € a
seguir, detalhar mais as questdes envolvidas na utilizagdo de produtos quimicos nas
nossas plantas. Note-se que sO abordaremos substincias usadas em orquidofilia por
ser este o foco de nosso interesse. Ainda, nesta primeira parte, deter-nos-emos nos
compostos inibidores da colinesterase (AchE) o que implica - numa abordagem inicial
dos assunto - na apresentagdo de alguns aspectos neuroeletrofisiologicos, para melhor
compreensio das alteragdes causadas por estas drogas.

Dentre os organismos que afetam nocivamente as nossas plantas, encontramos
bactérias, fungos, acaros, lesmas, vermes,virus, cochonilhas, etc. Uns, sdo classifica-
dos como pragas, o que se refere a ocorréncia de acaros, insetos, lesmas, caracois e
helmintos e os outros, sdo na verdade, doengas. Embora hoje seja possivel o controle
bioldgico por utilizagdo de inimigos e substancias ditas naturais, a grande parte dos
orquiddfilos, profissionais ou amadores, mantém a utilizagio de produtos quimicos tra-
dicionais, como regra. Mas, a utilizagdo de tais drogas, traz conseqiiéncias nem sempre
desejéveis, tanto para as proprias orquideas quanto para nos ou para o meio ambiente.
Os intimeros produtos existentes no mercado para combate aos visitantes indesejavelis,
pertencem a varios grupos quimicos e regra geral, sdo toxicos ao organismo humano.
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As agdes sobre 0 nosso corpo sdo varias e ocorrem a curto, médio e longo
prazo. Variam da irritagio aguda das mucosas dos olhos, boca, garganta e vias a¢-
reas, quando inalados, até distirbios de pele e do trato digestivo quando por contato
com a epiderme, ou incidentalmente ingeridos. Cabe ainda ressaltar, que o fato
de uma substincia téxica ter sido absorvida pela pele, ndo restringe seus efeitos a
este local. A sua absor¢do implica em introdugdo desta substincia na circulacio
sangiiinea que passa entdo a distribui-la em todo o corpo. Uma vez introduzida na
circulagdo, ndo ha qualquer lugar no organismo, livre de suas agdes. Esta € a razdo
pela qual, a intoxicagdo por um inseticida como o Malathion (M?), que ¢ altamente
absorvido pela pele, resulta em alteragdes significativas do sistema nervoso central
e periférico, com distirbios importantes do sistema parassimpdtico e ocorréncia de
convulsdes.

Conforme o agrotoxico variam as alteragdes organicas e suas conseqiiéncias
a curto, médio ou longo prazo. Alguns tém duracdo fugaz e levam apenas a distr-
bios funcionais no organismo. Outros tém durac¢fo longa e podem vir a induzir a
formagio de cancer em alguns sitios do corpo.

De toda a forma, o que se pode depreender de tudo isto, é que na realidade,
ndo existe substdncia quimica segura. Mesmo a tdo vulgar nicotina, usada como
inseticida em infusdes, € extremamente toxica ¢ pode levar a morte, em casos de
intoxicagdo maciga, com alteragdes graves da fun¢do do sistema nervoso central e
periférico, alteragdes da pressdo sangiiinea e do coragéo.

Com todo este quadro a respeito dos agrotoxicos usados para proteger nos-
sas plantas, o que fazer? Na realidade, evitar as conseqiiéncias nefastas da intoxica-
¢do por agrotoxicos € relativamente facil. Para iniciar, s6 hd trés maneiras naturais
de se contaminar: pela via respiratdria, digestiva e pele. Das trés, a menos eficiente
em absor¢do de substancias, € a pele que além de ter uma superficie de contato com
0 meio ambiente menor que as outras vias, ndo ¢ também, “especializada” em ab-
sor¢do. Em contrapartida, a enorme via digestiva existe exatamente com a fung¢io
de absorver componentes quimicos, assim como a via respiratoria - cuja area de
superficie de contato total de troca de gases equivale a uma quadra de futebol de sa-
140 - especializada em troca de substancias (gases) e que promove profundo contato
entre o meio ambiente (ar) e o sangue, através dos alvéolos e capilares pulmonares.
Note-se, no entanto, que particularmente, algumas substincias podem ter grande fa-
cilidade para atravessar os poros ndo sendo volateis o suficiente para serem inaladas,
fazendo da pele importante via de contaminagdo. Portanto, em termos praticos, para
evitar contaminagdes acidentais com agrotoxicos, a regra ¢ simples: Evitar que a
substincia entre em contato com epiderme, o tubo digestivo e a arvore respiratoria.
Para isto, as medidas sdo também simples:

1-Durante o manuseio, nunca beber, comer, fumar ou levar a boca, as mios
ou objetos que possam estar contaminados pela substincia quimica.

2-Proteger o corpo, inclusive os olhos, adequadamente, para evitar o contato
da droga com a pele. Usar luvas, chapéu, roupas de mangas compridas e calgas,
além de botas, tudo isto preferentemente de tecido impermedvel. Usar éculos prote-
tores.
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3- Usar mascara para evitar a inalagdo de aerossois. Neste ponto € preciso
ressaltar que as mascaras comuns pouca ou nenhuma prote¢do oferecem, por terem
poros muito grandes. Por isto € aconselhavel o uso de mascaras - do tipo “focinho de
porco” - e a regulagem dos bicos de pulverizacio para gotas maiores, evitando assim
que estas se mantenham em suspensfo, sendo inaladas. Além disto, nfo utilizar os
agrotoxicos em ambiente quente, pois sua volatilizag@o e conseqiiente absor¢do néo
¢ impedida pelas mascaras usuais, mesmo as de feltro.

Classificag3o Toxicoldgica: I - Extremamente téxico " Classificagdo Ambiental: III - Produto perigoso

Figura 1: Classe toxicoldgica I — Vermelho vivo (Extremamente toxicos (DL50 <
50 mg/kg de peso vivo)

Classificagdo Toxicoldgica: II - Altamente téxico ﬂclassiﬂcagau Ambiental; II - Produto muite perigoso
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Figura 2: Classe toxicoldgica II — Amarelo vivo (Muito téxicos (DL50 — 50 a 500mg/kg de
peso vivo)
Classificagdo Toxicolégica: III - Medianamente toxico " Classificacdo Ambiental; ITI - Produto perigoso
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Figura 3: Classe toxicologica III — Azul intenso (Moderadamente toxicos (DL50- 500 a
5000 mg/kg de peso vivo)

Classificagdo Toxicolégica: I¥ - Pouco tdsico u Classificagdo Ambiental: ITI - Produto perigoso

)

Figura 4: Classe toxicolégica IV — Verde intenso (Pouco téxicos (DL50 > 5000
mg/kg de peso vivo)

Fonte: Anvisa Obs.: DL50 (dose letal 50) é a dose em mg/Kg de peso corporal que mata
50% dos animais testados.
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um local de jun¢do entre as duas, chamado de sinapse. Ou seja, para uma trans-
missdo nervosa adequada, a Ach é fundamental. Nao s6 para isto. Para que uma
contra¢do muscular ocorra, € preciso que o terminal da Gltima célula nervosa
libere Ach em um lugar especial de jungdo entre o nervo e o musculo, chamado
placa motora. Também as glandulas, como as salivares, glandulas secretoras de
muco do intestino, do sistema respiratorio e outras, precisam ser ativadas pelo
parassimpdtico por liberagdo de Ach para que produzam suas secregdes.

Sucede que estes estimulos ndo podem ser permanentes e uma vez ocor-

rida a estimulagdo promovida pela Ach, isto deve ser interrompido, evitando
assim a hiper-excitagdo e como conseqiiéncia, ocorréncia de convulsdes e hiper-
secrecdo glandular, etc. A forma de auto limitar este processo ¢ inativar a Ach.
Isto ocorre com a ag¢do da AchE que existe nas sinapses das células nervosas, nas
placas motoras ¢ estruturas inervadas pelo parassimpatico. E sobre a AchE que
os organofosforados e carbamatos agem . Bloqueiam a enzima e disto decorre
acimulo de Ach e uma permanente ativagdo neuronal, motora e glandular (1) que
justifica os sintomas clinicos apresentados por uma pessoa intoxicada por estas
drogas (Tabela 1).
PROTECAO AMBIENTAL: Os organofosforados sfo perigosos ao meio am-
biente. Mais ainda sdo os carbamatos, extremamente prejudiciais (CLASSE II).
Estes sio ALTAMENTE PERSISTENTES E TOXICOS para organismos aquaéti-
cos (peixes e micro-crustaceos) e para aves (2).

ORGANOFOSFORADOS:
ORTHENE ™® _ (ACEFATO) INSETICIDA SISTEMICO CLASSE IV

MALATHION ™ _ (MALATIONA) INSETICIDA DE CONTATO CLASSE I1I
FOLIDOL CS ™™ _ (METIL-PARATIONA) INSETICIDA DE CONTATO CLASSE III
DIAZINON MR_ (DIAZINONA) INSETICIDA DE CONTATO CLASSE I
TAMARON ™® _ (METAMIDOFOS) INSETICIDA SISTEMICO CLASSE I

CARBAMATOS:
PREVICUR N M®_PROPAMOCARBE (CLORIDRATO DE PROPAMOCARBE)

FUNGICIDA SISTEMICO CLASSE IV

SEVIN MRP_ CARBARIL (METILCARBAMATO DE NAFTILA)
INSETICIDA DE CONTATO CLASSE II

MESUROL ™® _ METIOCARBE (METILCARBAMATO DE FENILA)
INSETICIDA DE CONTATO CLASSE II

TEMIK ™®_ ALDICARBE (METILCARBAMATO DE OXIMA)

INSET. SISTEMICO CLASSE 1
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TABELA 1 - Fosforados Orgéinicos e Carbamatos

Inseticidas e acaricidas.

||Oral, respiratoria, dérmica.

I‘Inibidores da colinesterase.

Sindrome  Colinérgica: sudorese, sialorréia, miose,
ipersecre¢do bronquica, colapso respiratdrio, broncoespasmo,
osse, vOmito, cOlicas, diarréia. Sindrome Nicotinica™:
fasciculagdo  muscular, hipertensdo arterial transitoria,

Sindrome Neuroldgica: confusio mental, ataxia, convulsdes,
e , depressio dos centros cardiorespiratorios. |

iDosagem da colinesterase sanguinea (reduc¢do de 25% ou mais
no nivel de pré-exposicao, indica intoxicagao)

I[Sulfato de atropina, LM. ou L.V. 1 a 6 mg cada 5 a 30 min., até
a atropinizacgdo leve.

Exinas (contrathion): 1-2 g/dia, nos 3 primeiros dias; sdo

ontra-indicadas nas intoxicag¢des por inseticidas carbamatos.|
anter o paciente em repouso sob observagio, no minimo por]

24 horas, apds remissdo dos sintomas.

CONTRA-INDICACAO: morfina, aminofilina e%

Itranqﬁilizantes.

=

(Fonte: ANVISA) - Nota: Chama-se efeito nicotinico a a¢do da ach sobre as sinapses
uma vez que a nicotina também ativa a membrana pos-sinaptica “imitando” os efei-
tos da Ach. Chama-se efeito muscarinico a a¢do da Ach nas glandulas uma vez que
a muscarina igualmente ativa estas estruturas produzindo secreg¢des, “imitando™ os
efeitos da Ach nesses receptores.
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