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Resumo: O cultivo de orquideas em varandas, em cidades ao nivel do mar, como o Rio
de Janeiro, pode ser um grande desafio devido, principalmente, a pouca luminosidade,
reduzida ventilagdo e altas temperaturas. Bons resultados com o cultivo de Phalaenopsis,
Phragmipedium, Paphiopedilum, alguns Bulbophyllum, Cattleya, Laelia € seus hibridos
dependerdo de adaptagdes fisicas no local de cultivo, assim como um regime acertado
de rega e o uso de substratos adequados.
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Abstract: Some Notes on Growing Orchids in Verandahs, Rio de Janeiro — sea level.
Growing orchids in verandahs, at sea level cities, like Rio de Janeiro, can be a big
challenge mainly because of low luminosity, reduced ventilation and high temperatures.
Good results in cultivating Phalaenopsis, Phragmipedium, Paphiopedilum, some
Bulbophyllum, Cattleya, Laelia and their hybrids will depend on physical adaptations in
the growing area as well as on a right watering regime and the use of proper potting
mix.
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Introducéo:

O cultivo de orquideas no Rio de Janeiro, em casas ou apartamentos sem area
descoberta, é um desafio para qualquer pessoa.

Quando se tem uma estufa ou um ripado ao ar livre, tudo fica mais facil, se
considerarmos que o periodo de sol (falo em sol filtrado por telhas, sombrites, etc., ou
seja, nio falo em sol direto, o qual, diga-se de passagem, ndo € problema para Epidendrum,
Cyrtopodium, Arundina, Brassavola, Renanthera, Vanda teres, etc.) € igual ou superior a
6 (seis) horas e qualquer que seja a diregdo do vento ele sempre fard a necessaria
movimentagdo de ar através das plantas, quer estejam em vasos ou placas, pendurados
ou nas bancadas. :

O cultivo em varandas de casas ou apartamentos esbarra, principalmente, nos
curtos periodos de insolag¢@o e na escassez de circulag@o do ar.

Afora o cultivo em estufas em Nogueira, Municipio de Petropolis, a 800 metros
de altitude, no meio de um vale, com insolagdo de mais de 8 (oito) horas por dia, eu
cultivo cerca de 100 plantas no terceiro andar de minha casa do Rio (nivel do mar —
Leblon), numa varanda que tem janelas abertas (com tela sombrite no lugar de vidro)

para o leste.
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Fig. 1. Cultivo de Phalaenopsis em vasos transparentes de plastico e de Paphiopedilum em vasos de barro.
(Foto: F. Setembrino)

Esta abertura seria razoavel, ndo fossem os prédios que estdo em volta, que
escondem o sol durante preciosas horas da manha. Apos as 15 horas, o sol ja passa para
o lado oeste da varanda e ndo tem mais incidéncia direta, restando apenas uma boa
claridade.

Retirei algumas telhas do
telhado e coloquei no véo vidros
Blindex®, nos quais apliquei
Insufilme®. Com essa claraboia
passei a ter mais 2 horas de sol.

Em suma, tenho o que
chamo de insolagdo filtrada direta
aproximadamente de 4 a 4 horas
e %2, o que € suficiente para
Phalaenopsis, Phragmipedium,
Paphiopedilum e Bulbophyllum
(alguns), mas pouco para
Cattleya, Laelia e seus hibridos.

A adubacdo ndo acarreta
) maiores problemas, tendo optado pela

Fig. 2. Detalhes do cultivo de Cattleya walkeriana, Bulbophyllum lobbii, quimica, por se tratar de residéncia,
B. dearei e B. facetum. (Foto: F. Setembrino)
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sendo certo que os
adubos organicos deixam
um odor nada agradavel,
sendo os quimicos
inodoros. Com a agua da
CEDAE tem sido boa a
experiéncia com 0 novo
adubo da Biofert ®, na
medida indicada, de 15
em 15 dias.

A pouca insolagao
e a pouca circulacdo de
ar ¢ que me custaram
varias experiéncias com
relagdo ao substrato e
tipo de vasos, poisarega ™ B _ :

- Fig. 3. Casca de peroba e pedagos de madeira para o crescimento de Cattleya

custa a secar € as raizes walkeriana e C. nobilior. (Foto: F. Setembrino)
tendem a ndo ficar muito
saudaveis. A circulac¢do do ar eu dei um jeito com dois ventiladores de chao.

Com relacdo ao substrato, como tenho varios tipos de orquideas, as minhas
experiéncias levaram ao seguinte:
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Fig. 4. Desenvolvimento de raizes de C. walkeriana entre as ranhuras da madeira. (Foto: F. Setembrino)
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Fig. 5. Pedagos de madeira usados no cultivo de Cattleya nobilior e C. walkeriana. (Foto: F. Setembrino)
Phalaenopsis (espécies e/ou hibridos): vasos de plastico transparente, com furos
laterais feitos com chave de fenda grande esquentada no fogio; substrato misto (fibra

de coco, casca de pinus e carvao);
F ,. . Cattleya e Laelia (espécies e/ou

hibridos, mesmo intergenaricos) —
excecdo feita as C. nobilior e C.
walkeriana (um caso a parte): vasos de
barro, com furos laterais; substrato
misto (fibra de coco, casca de pinus e
carvao);

Paphiopedilum e Phragmipedium:
vasos de barro mais fundos, adicionando
no substrato cerca de 15% de es-fagno
para reter mais umidade;

Bulbophyllum: vasos de barro ou
Fi. 6. Cultivo de Hibridos ¢ espécies de Cattleya e Laelia em caixeta de madeira (preﬁro de peroba)
diferentes vasos e substratos. (Foto: F. Setembrino) com 0 mesmo substrato misto (ﬁbra de
coco, casca de pinus e carvio), colocando um pedago de madeira ou de qualquer placa,
pra os que gostam de andar para cima, como o B. lobbii;

Cattleya nobilior e C. walkeriana: para estas, incluindo alguns de seus hibridos
primarios, a melhor experiéncia foi a colocagdo de pedagos de madeira em caixetas de
madeira, fazendo montagens de acordo com o rizoma e as raizes das mudas, como se
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pode ver das fotografias anexas,
fazendo, assim, que as raizes
sequem com maior rapidez (a rega
dessas deve ser aumentada, no que
se refere a periodicidade).

As fotografias em anexo, bem
mostram a diversidade de cultivo e
substrato, no mesmo local, o que é
um problema na hora da rega, mas
que pode ser solucionado com o que
eu chamo a “arte de pular”,
consistente na pratica de, ao regar
as plantas, pular aquela que mostra
sinais de umidade e que, assim, pode
ser regada no dia seguinte.

Lembro de uma maxima, em
termos de rega, que li em algum
lugar que ndo me lembro mais:
Paphiopedilum, Phragmipedium,
Vanda, etc: se vocé acha que estdo
secas deveria té-las regado ontem;
Cattleya e Laelia, etc.: se vocé esta
na divida, deixa para regar amanha;
Phalaenopsis (e ai eu incluo os
Fig. 7. Hibrido de Cattleya crescendo em local mais iluminado. Bulbophy”um) se vocé esta na
(Foto: F. Setembrino) dﬁvida, pode regar.

Deixei para o final um problema, para mim, de impossivel solugdo: o extremo
calor do nosso verdo. Para
isso, como ndo pretendo usar
refrigeracdo/umidificacao
artificial,prefiro ter plantas
que sdo resistentes ao calor,
deixando as demais para o
sitio de Nogueira.

Estas as rapidas
anotagdes que fiz para tentar
ajudar aos cultivadores de
varandas em apartamentos no
Rio de Janeiro.

E para quem diz que
no Rio de Janeiro ndo da
Cattleya walkeriana, inclui
também fotos da floragdo
desta e outras espécies e
hibridos em 2010.
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Fig. 8. Cattleya e Laelia precisam de uma boa luminosidade. (Foto:lF. Setembrino)
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Fig. 9. Algumas espécies de Bulbophyllum podem ser Fig. 10. Pedagos de madeira com ranhuras usados no cultivo
cultivadas em vasos rasos de cerimica ou caixetas de madeira.  de Cartleya nobilior e C. walkeriana. (Foto: F. Setembrino)
(Foto: F. Setembrino)

Fig. 11. Deve-se encontrar a luminosidade Fig. 12. O monitoramento da temperatura ambiente é uma importante
adequada para as orquideas. (Foto: F. Setembrino) ferramenta para um bom cultivo. (Foto: F. Setembrino)

Fig. 13. Cattleya walkeriana ‘Avatar’ florindo em varanda no Rio de Janeiro. (Foto: F. Setembrino)
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Fig. 14. Laeliocattleya Aloha Case ‘Pink Lady’. (Foto: F. Setembrino)

Fig. 15. A segunda floragdo da Cattleya Gisele Biindchen ‘Dot’ no Leblon. (Foto: F. Setembrino)
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Fig. 16. Cattleya Lagoa ‘Doce’. (Foto: F. Setembrino)

Arthur Chadwick’. (Foto: F. Setembrino)

Fig. 17. Cattleya lueddmaniana
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Fig. 18. Phalaenopsis bellina ‘Juminha’ floresce varias vezes durante o ano. (Foto: F. Setembrino)
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