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inco sdo os mais importantes fato-
C res que influem no crescimento e
desenvolvimento das orquideas. Sio
eles: dgua, luz, temperatura, ventilacio
¢ adubacdo. Qualquer mudanca em
um afeta um, ou mais, dos outros. Co-
mo ilustra¢go, se se muda a intensida-
de daluz de uma planta, a temperatu-
ra também mudar4, assim como a umi-
dade. Deveriamos nos empenhar em
manter todos esses cinco fatores da ma-
neira a mais equilibrada para cada
planta, ja que as condigdes que a cir-
cundam mudam de hora para hora, dia
para dia e estacdo para estacio.

A dgua diz respeito ao orquidéfilo
em dois dos seus trés estados — na sua
forma liquida e na sua forma gasosa.
A ultima chamamos umidade. O termo
‘umidade relativa’ é a proporcdo entre
a quantidade de vapor d’4gua efetiva-
mente presente no ar ¢ a quantidade
que estaria presente se o ar estivesse sa-
turado a mesma temperatura. A umi-
dade ¢, pois, expressa como percenta-
gem.

A maioria das orquideas epifitas, no
seu habitat natural, cresce onde agua
evapora do solo ou das folhagens pro-
ximas, ajudando a diminuir a tempe-
ratura ao redor e talvez também suprir
algum trago de nutriente. As orquideas
preferem uma atmosfera onde a umi-
dade relativa varia de 50 a 80% de sa-
turacao. Como essa condicio varia in-
versamente a temperatura, a umidade,
naturalmente, cai durante o dia e sobe
quando chega a noite. A umidade in-
suficiente do ar associada com elevacio
da temperatura faz com que se torne
mais dificil se prover um suprimento de
aguaregular, A perda de agua atraveés
do tecido das folhas (transpirag¢do) é in-
fluenciado tanto pela umidade quan-
to pela temperatura. Quanto mais se-
ca a atmosfera maior a evaporagio e
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perda de umidade na superficie dos va-
$0s, substrato e nas raizes. Isto pode ser
muito nocivo sobretudo em plantas e
seedlings recentemente reenvasados. O
Oposto acontece com uma atmosfera
constantemente saturada, o que é
igualmente danoso. Neste caso, acon-
tece uma condensacdo na folhagem e
as flores podem ficar com manchas es-
curas devido ao excesso de umidade ou
por infeccdo de fungos. A dgua retida
€m raizes novas, especialmente quan-
do a temperatura cai, cria um ambien-
te propicio ao desenvolvimento de in-
feccdes ou apodrecimento.

Em nossas estufas tentamos resol-
ver o problema da umidade molhando
as paredes, bancadas e chdo, e umede-
cendo o ar com um sistema de vapori-
zacao, que, de preferéncia, deve estar
localizado sob as bancadas e nio sobre
as plantas. A vaporizacio sobre as
plantas ¢ satisfatoria nos meses mais
quentes, mas tenha cuidado com este
meétodo ao anoitecer ou nos meses mais
frios, pois a folhagem das plantas de-
veria estar sempre seca ao cair da noi-
te. Isso evita a condensacio de aguaem
areas onde uma possivel infeccao po-
deria causar estragos a planta. Lembre-
se que criar uma umidade regular é ne-
cessario durante o inverno, quando a
estufa tende a secar, sobretudo, quan-
do nelas se introduz calor artificial,
sendo de lembrar, ainda, que em estu-
fa fechada hd uma reducio de ventila-
cao.

Vale a pena lembrar o antigo dita-
do: ‘“‘Se tiver duvida quanto a regar a
sua planta — nao regue’’. E preferivel
deixar para o dia seguinte.

Seria a situacdo ideal poder usar um
umidistato mas, infelizmente, eles sio
muito caros. Com tempo e experiéncia
Vera que esses instrumentos nio sio
realmente necessarios. Voceé se torna-
rd apto a ‘sentir’ se a umidade relativa
€ muito alta ou baixa, conseguindo o
que os ingleses chamam de ‘‘buoyant
atmosphere”’,



