ORQUIDEAS EPIFITAS
OCORRENCIA E INTERACAO COM OS

FATORES DO AMBIENTE

A familia Orchidaceae € conside-
rada bastante diversificada, incluindo
espécies em vdrios habitats. No entan-
to, existe um aspecto que caracteriza
grande parte: de 70 a 80% das orqui-
deas nativas das regides tropicais e
subtropicais tém as copas das arvores
como habitat, principalmente as copas
mais altas, com as raizes aderentes aos
ramos (SUTTLEWORTH et al.,
1970). Estas orquideas sdo chamadas
de epifitas e, talvez, possuam o maior
grau de especializagdo entre as plan-
tas superiores, com as espécies desen-
volvendo estruturas que armazenam
dgua e nutrientes, como reserva para
periodos criticos. Elas estdo direta ou
indiretamente expostas a radiacdo so-
lar tropical, recebendo chuvas intermi-
tentes e submetidas as correntes de ar.
Estas condi¢bes produzem um ambi-
ente um tanto quanto xerofitico, po-
rém bastante adequado para as orqui-
deas epifitas (WITHNER, 1959).

De acordo com BENZING
(1990), as epifitas ndo possuem o sis-
tema radicular desenvolvido, ndo uti-
lizam a dgua do solo e estao
freqlientemente expostas ao estresse.
O crescimento e desenvolvimento de
uma epifita verdadeira ocorrem sem

-qualquer contato com o solo ou com
o sistema vascular da planta suporte
ou hospedeira. Estdo distribuidas em
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zonas tropicais, subtropicais e semi-
dridas, em hébitats caracterizados por
déficit hidrico recorrente (MEDINA
et al., 1986; BENZING, 1984), apre-
sentando diferentes niveis de exigén-
cia de luz, umidade e temperatura.
As orquideas epifitas exibem hé-
bito de crescimento simpodial ou mo-
nopodial. Nas orquideas simpodiais,
cada simpddio tem crescimento indi-
vidualizado, com formacdo da inflo-
rescéncia na regido apical. O cresci-
mento vegetativo tem continuidade a
partir de gemas axilares na base do
pseudobulbo. Depois de algum tem-
po, com repetidos ciclos de crescimen-
to, a orquidea simpodial torna-se um
grupo de pseudobulbos unidos entre
si, com metabolismo interligado; uma
vez separados em grupos menores,
cada conjunto originard uma nova
planta (BENZING, 1990). A presenca
do pseudobulbo s6 ocorre em orqui-
deas epifitas simpodiais e pode pro-
porcionar algumas vantagens ecoldgi-
cas, permitindo sua sobrevivéncia em
situagdes prolongadas de déficit
hidrico. Géneros como Catasetum,
Cattleya, Cymbidium, Dendrobium,
Encyclia, Epidendrum, Laelia,
Miltonia, Oncidium, Pleurothallis e
Sophronitis, sdo exemplos de orqui-
deas simpodiais. Por outro lado, nas
orquideas monopodiais, a regido
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apical do monopddio cresce
vegetativamente e as inflorescéncias
sdo produzidas a partir de gemas axi-
lares. Phalaenopsis, Vanda e Vanilla
sdo exemplos de monopodiais.

A classificagdo das orquideas
epifitas, baseada nas suas relacoes
hidricas, é uma das mais importantes,
ja que a dgua é um fator limitante no
hébitat epifitico e sua disponibilidade
interfere no desenvolvimento destas
plantas. Nesta classificacdo, de acor-
do com a resposta da planta a dispo-
nibilidade de dgua, as orquideas epifi-
tas sdo consideradas plantas que cres-
cem em locais onde a dgua € escassa
na maior parte do tempo, sendo de-
nominadas de xeréfitas (LUTTGE,
1989). Estas orquideas xerdfitas po-
dem ser divididas em xerdfitas tole-
rantes e xerdfitas que escapam ou evi-
tam o déficit hidrico.

As xerdfitas que escapam ou evi-
tam o déficit hidrico ndo sdo xerdfitas
verdadeiras, mas comportam-se como
mesofitas sazonais, restringindo seu
crescimento ao periodo imido do ano.
Durante o periodo de seca, estas plan-
tas apresentam sintomas de
senescéncia e eliminam partes do seu
corpo que possam causar a sua desi-
dratagdo. O metabolismo do pseudo-
bulbo é reduzido até um estado de
baixa atividade metabdlica, sendo este
o 6rgdo da planta menos vulneravel a
dessecagdo durante o periodo seco
(BENZING, 1990); o pseudobulbo
possui reservas em carboidratos e
grande quantidade de gemas, as quais
s80 necessdrias para renovar o cresci-
mento quando as condi¢des favordveis
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retornarem (LUTTGE, 1989).

As xerofitas tolerantes ao déficit
hidrico existem em maior nimero que
as xerdfitas que escapam, possuindo
mecanismos anatdmicos e fisioldgicos
que permitem manter uma economia
da 4gua utilizdvel. Sob a ética da so-
brevivéncia, estas orquideas recorrem
a uma gama de recursos dindmicos e
estruturalmente coordenados como
uma primeira linha de defesa contra a
secas (GOH & KLUGE, 1989).

A pressdo do meio ambiente, es-
pecialmente do estresse hidrico, induz
modificagdes e adaptagdes morfoldgi-
cas para permitir o crescimento e de-
senvolvimento das plantas. Uma ca-
racteristica marcante em orquideas
xerofitas € a presenca de tecidos que
armazenam agua, chamados de sucu-
lentos. A suculéncia pode ocorrer na
folha, no caule e também nas raizes,
para algumas espécies. Na folha, esta
relacionada com um tecido homogeé-
neo, a hipoderme, também chamada
de meséfilo armazenador de d4gua, que
apresenta células fotossinteticamente
ativas, clorénquima e cuticula que di-
ficultam ou retardam a transpiragao
(LUTTGE, 1989). No caule, o pseu-
dobulbo é uma parte modificada do
rizoma que armazena principalmente
dgua e carboidratos (STANCATO et
al., 2002), sendo comparado, em fun-
¢do, aos bulbos verdadeiros.

Em funcdo das suas caracteristi-
cas adaptativas, € possivel encontrar
orquideas em praticamente todas as
regides do mundo, contudo, € nas re-
gides mais quentes da Terra que ocor-
rem em maior abundéincia, ndo s6 em
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nimero como em formas variadas
(HOLTTUM, 1955). Sdo encontradas
em locais desde o nivel do mar até a
mais de 4000m, sendo mais freqiien-
tes em altitudes entre 500 e 2000m.
Embora existam orquideas nativas em
todos os continentes, com exce¢ao da
Groelandia e das regides drticas e an-
tarticas, de acordo com PABST &
DUNGS (1975) e RENTOUL (1987),
as condigOes climaticas que regulam a
sua ocorréncia sdo as mesmas no mun-
do inteiro, permitindo estabelecer qua-
tro provincias ou zonas climaticas e
geograficas.

A Primeira Zona Climadtica con-
tém em torno de 60% dos géneros e
das espécies existentes. Geografica-
mente, abrange a Serra do Mar, no
Brasil e as faixas médias dos Andes,
que se situam entre as regides com
maior umidade atmosférica, nas quais
ocorre precipitagdo durante o ano
todo, em intensidade varidvel. A gran-
de diversidade em orquideas nestas
regides ndo € conseqiiéncia unicamen-
te da alta umidade atmosférica, mas
também da renovagao constante do ar
atmosférico. O perfodo imido nesta
Zona ocorre i noite, com boa possibi-
lidade de formac#o de neblina e, sazo-
nalmente, durante o dia com a ocor-
réncia de precipitagdes. Mesmo na es-
tacdo menos chuvosa, pode ocorrer
intensa formac@o de neblina durante 4
noite.

A Segunda Zona Climdtica abran-
ge as regides quentes da costa da Amé-
rica do Sul bem como a Bacia Amazd-
nica; também abrange regioes com ca-
racteristicas semelhantes de clima tro-
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pical quente e imido. A proximidade
com o mar ou com regioes alagadicas
no interior do continente e a floresta
tropical, proporcionam alta umidade
atmosférica, mas todas as plantas desta
Zona, inclusive as orquideas, apresen-
tam dispositivos que retardam a
transpiracdo. A rigor, sdo estas regi-
Oes mais a evapora¢do da dgua do mar,
as responsdveis pelo suprimento de
umidade que abastece a Primeira Zona
Climatica, na forma de chuva ou ne-
blina. Na época das chuvas, dias quen-
tes e imidos alternam-se com dias
quentes e secos. Tempestades violen-
tas, porém breves, sdo seguidas por
dias de estiagem, com temperaturas
noturnas semelhantes as diurnas. Ven-
tos fortes e secos sopram do continen-
te, reduzindo drasticamente a umida-
de. Nestas regides, com a atmosfera
uimida e estagnada, a mata € pobre em
orquideas. Porém, em qualquer clarei-
ra, beira de riachos, pontas de galhos
nas altas copas, é grande a populagido
de orquideas, mostrando que a ocor-
réncia localizada ndo é somente fun-
cdo da necessidade de luz, mas tam-
bém da necessidade de renovacdo do
ar atmosférico.

A Terceira Zona Climatica estd
localizada no Planalto Central, no Bra-
sil, abrangendo dreas no interior do
continente, onde a influéncia dos ven-
tos maritimos nao se faz sentir. Estas
dreas estdo situadas em altitudes de
500 a 1000m, sendo compostas pelos
planaltos de MG, GO, MS e MT. Além
das orquideas litofiticas (que crescem
sobre a rocha nua) e saxicolas (que
crescem sobre camadas de seixos), as
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epifitas vivem sobre escassas palmei-
ras ou nas estreitas faixas de mata
ciliar. O solo € geralmente pobre, raso
e possui sub-solo com cascalho. Nes-
te solo s6 permanecem &drvores € ar-
bustos que buscam a umidade do len-
col fredtico, as vezes a 20 ou 30m de
profundidade. As orquideas adapta-
ram-se aos longos periodos de seca,
sendo que muitas perdem as folhas
depois da floragdo para rebrotar no-
vamente na época das chuvas e o or-
valho € a tinica fonte de umidade que
lhes permite atravessar o periodo de
seca. Sob o aspecto climdtico, esta
regido € caracterizada por dias quen-
tes e secos e por noites muito frescas.
A oscilacdo da temperatura entre dia
€ noite e entre verdao e inverno € mais
acentuada. Amplitude térmica didria
em torno de 35°C ocorre com freqiién-
cia bastante acentuada, caracterizan-
do uma regido onde se alternam for-
tes extremos. As orquideas epifitas da
Terceira Zona Climdtica preferem as
estreitas matas ciliares que acompa-
nham os rios, as vezes por centenas
de quildmetros, as quais funcionam
como vias de migracdo de orquideas.
Os brejos e alagados abrigam grande
ntiimero de orquideas. As drvores pre-
sentes nestes alagados acolhem algu-
mas epifitas, entre elas espécies do
género Catasetum.

A Quarta Zona Climatica € for-
mada pelas regides mais frias do mun-
do todo, principalmente onde o inver-
no € rigoroso. Na América do Sul
abrange a Patagdnia e as partes mais
altas dos Andes. As orquideas epifitas
nestas regides sao raras. No extremo
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meridional da América do Sul s6 ocor-
rem orquideas terrestres. No Brasil,
existem algumas espécies nos cumes
da Serra da Mantiqueira.

Em todas as zonas, a interagio
dos elementos climdticos como tem-
peratura, umidade, radiacdo, pressao
atmosférica, tipo e quantidade de nu-
vens, precipita¢do e velocidade do
vento, entre outros, proporciona a
coexisténcia de grupos de orquideas
com caracteristicas anatdmicas e fun-
cionais semelhantes, permitindo que a
diversidade entre grupos da mesma
zona climdtica seja diretamente pro-
porcional as possiveis combinagdes
entre os elementos climaticos (BEN-
ZING & RENFROW, 1971). As mu-
dangas nio ocorrem na mesma inten-
sidade para todas as espécies, 0 que
possibilita varios niveis de adaptagao.

Cada zona climdtica possui ca-
racteristicas geograficas e
climatol6gicas distintas, sendo que as
orquideas nativas de uma dada zona
climéatica mostram aspectos que refle-
tem as condi¢des a que estdo subme-
tidas. Zonas climdticas com caracte-
risticas peculiares como grande ampli-
tude térmica ou umidade relativa do
ar elevada ou precipitagio
pluviométrica concentrada em perio-
do reduzido do ano, impdem diferen-
tes restricbes ao crescimento ¢ desen-
volvimento. Dessa forma, orquideas
submetidas a grandes amplitudes tér-
micas apresentam pequeno porte e ta-
xas reduzidas de crescimento
(MIRANDA, 1989), sugerindo que a
redugdo no acimulo de matéria orga-
nica pode estar ligada a utilizacdo de
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rotas metabdlicas de sintese e de de-
gradagdo que sejam operantes sob de-
terminadas condi¢Oes ambientais. Por
outro lado, orquideas nativas de regi-
des com chuvas em poucos meses do
ano, apresentam taxas elevadas de
acimulo de matéria orginica nesse
periodo. Isso indica que a agdo dos
elementos climéaticos pode induzir al-
teracbes nas plantas, muitas vezes
provocadas por condigdes recorrentes
de estresse, permitindo o estabeleci-
mento de processos bioquimicos es-
pecificos para determinados grupos de
orquideas. De uma maneira geral, as
plantas vasculares devem despender
dgua para produzir biomassa, sendo
que a manutengdo do turgor € neces-
sdria para o crescimento. A perda de
turgor afeta a taxa de crescimento da
célula, a expansio da folha e a abertu-
ra dos estdmatos (HALE & ORCUTT,
1987). Nas folhas, quando os
estdmatos se abrem para a captagdo
do gds carb6nico na atmosfera, o va-
por d’dgua sai numa taxa muito alta.
Em decorréncia, se a perda de dgua
por transpira¢do excede a absorcdo, a
dgua nos tecidos condutores fica sub-
metida a tensdo, ou seja, OCorIre a per-
da de turgor.

Em relac@o as orquideas epifitas,
ocorre a manutengdo de um balango
hidrico favordvel, ou seja, aquele que
possibilita o crescimento ¢ 0
florescimento num ambiente sujeito as
oscilacdes didrias de umidade e tem-
peratura. Isto indica que estas plantas
dispdem de mecanismos
ecofisiolégicos que modulam constan-
temente a disponibilidade de dgua e a
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incorporagdo de matéria orgénica,
dentro de certos limites, promovendo
um ajuste mais rapido frente as varia-
¢Oes ambientais.

Dentre os muitos fatores do cli-
ma que interferem na sobrevivéncia
das epifitas, a umidade € provavelmen-
te o principal fator limitante em
curtissimo prazo, sendo que a toleran-
cia ao déficit hidrico torna-se decisiva
para a sobrevivéncia da planta. Cada
vez que a umidade se reduz, o que al-
gumas vezes requer somente uma ou
duas horas, rapidamente diminui a dis-
ponibilidade de dgua para a planta; em
relac@o as orquideas epifitas, esta si-
tuacdo ocorre ao longo de todos os
dias e exige medidas eficazes para evi-
tar que a desidratacdo seja um pro-
cesso irreversivel (BENZING, 1990).
Quando o déficit se desenvolve, uma
competi¢do por d4gua ocorre entre as
diversas partes da planta, sendo que
um dos fatores que controlam a dis-
tribuicdo de dgua é o estddio de de-
senvolvimento do 6rgéo ou de parte
da planta. As regides meristematicas
e os Orgdos em formacdo, principal-
mente, competem fortemente por dgua
(HALE & ORCUTT, 1987).

TURNER (1979) classifica dois
tipos de tolerdncia ao déficit hidrico.
No primeiro tipo, a tolerancia € devi-
da a manutencdo de altos niveis do
potencial de dgua do tecido (g ), pro-
curando reduzir a perda ou atuando
na manutencio da absorcdo de dgua.
No segundo, a tolerancia é conseqii-
éncia da reducédo do potencial de dgua
(8,) em fungdo do ajuste osmético (@)
ocorrido, contribuindo para a alta
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turgidez do tecido. Nas xerdfitas que
toleram a perda de grande quantidade
de 4gua, o protoplasma estd submeti-
do a potenciais muito baixos.

Entre as caracteristicas anatdomi-
cas, o pseudobulbo pode ser impor-
tante para explicar a redugio mais len-
ta do contetido de dgua na folha e tam-
bém do potencial de dgua (¢ ), que
ocorre em orquideas epifitas durante
um periodo de déficit hidrico
(ERTELT, 1992; ZHENG et al.,
1992). Provavelmente, a dgua perdi-
da por transpira¢do na folha pode ser
prontamente reposta pela dgua previ-
amente armazenada no pseudobulbo.
Este mecanismo pode ser comparado
com o rapido transporte de dgua que
ocorre entre tecidos, em outras plan-
tas suculentas (SCHAFER &
LUTTGE, 1987; STANCATO et al.,
2001).
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